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thwe hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao
vay teé trwong hoc nam hoc 2024 - 2025

Thue hién K& hoach sé 2624/SGDDT-GDTrH&CN-TX ngay 04/9/2024
ctia S& Gido duc va Pao tao vé viéc huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé
chét, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2024 - 2025, Truong THPT
Ham Tan xay dung ké hoach t6 chtrc thuc hién nhu sau:

|. NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc d6i moi, nang cao chat luong coéng tic GDTC, hoat dong rén
luyén thé duc, thé thao cho hoc sinh, dic biét chl trong vigc két hop gilra ché d6
dinh dudng hop 1y va hinh thitc van dong phi hop ciia don vi nham dam bao muc
tiéu phat trién toan dién dirc, tri, thé, my.

2. Chi dao va thuc hién day du cic ndi dung va yéu cau vé trudng hoc an
toan, phong chdng tai nan thuong tich trong nha trudng. Tang cudng cong tac phdi
hop giita gia dinh - nha trudng va xa hoi dé t6 chuc rén luyén, quan 1y hoc sinh
trong va ngoai truong hoc ddm bdo an toan, hi¢u qua; tap trung cong tdc phong
chéng dich, bénh hoc dudng, phong ngtra tai nan thuong tich, cham soc stic khoe
tam than.

3. Tiép tuc duy tri, 6n dinh va phat trién hé théng giai thi dau thé thao hoc
sinh gan v&i ndi dung mon GDTC thude Chuong trinh Gido duc phé thong 2018;
phat trién mén boi va khuyén khich cac mén thé thao dan toc.

4. Pay manh Gmg dung cong nghé thong tin, chuyén d6i sé (xdy dung, khai
thac hiéu qua kho hoc liéu sb, bai giang dién tir...) d6i véi cong tac GDTC, hoat
HDTT; hoan thién co s& dit liéu vé strc khoe hoc duong va tiéu chi xay dung truong
hoc an toan, than thi¢n, hanh phuc; thuc hién cong tac kiém tra, giam sat theo tham
quyén.

5. To chirc tong két, danh gia cac Dé an, chuong trinh vé GDTC, YTTH giai
doan 2021 - 2025; tiép tuc dé xuit, tham muu xay dung trong giai doan tiép theo.

II. NHIEM VU CU THE
1. Cong taic GDTC, HPTT
a. Cong tac GDTC

- T chuc thuc hién hi¢u qua Chuong trinh mén hoc GDTC, b tri thoi gian
hop 1y, khoa hoc gop phan ning cao chit lwong gid hoc; d6i méi hinh thirc, phuong
phéap day hoc va cach danh gia tao hirng thu va khong gy ap luc cho hoc sinh trong



qué trinh tham gia hoc mén GDTC va HDTT; tiép can theo hudng ca thé hoa nguoi
hoc, phu hop véi diéu kién thyc té ctia don vi.

- T6 chtrc cac HDTT gén lién vé6i ndi dung méon GDTC, da dang hoa no1
dung va cac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cyc, cha dong tham
gia rén luyén nang cao stc khoe, phat trién thé chat.

+ T chuc tap luyén thé duc budi sang, thé duc giira gio pht hop tim sinh 1y
Itra tudi, diéu kién thuc hién cua nha truong; chuan bj diéu kién can thiét dé ting
budc thuc hién mon boti; nha truong cod ké hoach cu thé dé t6 chirc cac mon thé thao
ndi chung, dac bi¢t quan tim cdc mon thé thao dan toc, vo tu vé trong hoc sinh phu
hop diéu kién thuc tién cua don vi.

+ Tang cudng gido duc dam bao dinh dudng hop 1y va an toan thuc pham,
két hop tang cuong hoat dong thé luc khoa hoc, hop 1y.

b. Cong tac HPTT

- Tiép tuc trién khai va to chuc téng két thuc hién Quyét dinh sb 1076/QD-
TTg ngay 17/6/2016 ctia Thi tudng Chinh phil vé viéc phé duyét Dé an Tong thé
phat trién GDTC va thé thao trudng hoc giai doan 2016 - 2020, dinh hudng dén
nam 2025.

- Pay manh phong trao thé thao truong hoc, khuyén khich, c6 vil tinh than
luyén tap, tu nguyén lya chon mon thé thao phu hop, tich cuc tham gia cac hoat
dong thé duc, thé thao trong va ngoai nha trudng.

- Déy manh viéc thanh 13p va duy tri né nép, hi¢u qua hoat dong Cau lac bd
thé thao trong nha trudng, lién trudng...; phdi hop tot véi cac trung tim thé duc thé
thao nham tao san choi bo ich, lanh manh cho hoc sinh.

- Tang cudng to chirc cac giai thi diu thé thao tir cap truong; thanh 1ap doi
tuyén tham gia thi dau cac giai thé thao hoc sinh cac cép.

c. T6 chirc cac hoat dong tap huin, bdi dudng, ning cao ning lyc chuyén
mon, nghi¢p vy, phuong phép day hoc cho dji ngii gido vien GDTC. Ra soat va st
dung c6 hi€éu qua co so vat chét, san bai, trang thiét bi danh cho GDTC, HPTT
trong nha trudng; xay dung Chuong trinh phdi hop véi co quan quan 1y vé thé duc,
thé thao tai dia phuong trong viéc hd tro st dung cac cong trinh thé thao trén dija
ban phuc vu cong tac gido duc thé chit va hoat dong thé thao cho hoc sinh.

2. Cong tic y té truong hoc

- Trién khai thuc hién cdc van ban chi dao, huéng dan cua B Gido duc va
Dao tao, BO Y té va cac sd, ban nganh ¢6 lién quan vé cong tac phong, chdng dich
bénh. Phéi hop chit ché véi co s y té dé t6 chic cac hoat dong truyén thong, gido
duc nang cao nhan thirc, kién thirc, k¥ niang phong chong dich bénh, bao vé sirc
khoe cho hoc sinh.



- Chi dao tiép tuc trién khai va to chirc téng két thuc hién cac Chuong trinh,
Pé 4n cta Thii tuéng Chinh pha vé cong tic YTTH: Chuong trinh sirc khoe hoc
duong giai doan 2021- 2025 (Ké hoach s6 122/KH-UBND ngay 12/4/2023 cua
UBND tinh vé “Chuong trinh strc khoe hoc dudng giai doan 2021 - 2025”); Chuong
trinh YTTH trong cac co s& gido duc mam non va phd thong gin véi y té co s giai
doan 2021 - 2025 (Ké hoach s6 61/KH-UBND ngay 06/01/2023 ciia UBND tinh
vé “Chuong trinh YTTH trong cic co s gido duc mam non va pho thong gan véi
y t& co s& giai doan 2021 - 2025”); B¢ an Bao dam dinh dudng hop 1y va ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao strc khoe, dy phong bénh
ung thu, tim mach, dai thdo duong, bénh phéi tac nghén man tinh va hen phé quan
giai doan 2018 - 2025.

- Thuc hién cong tdc YTTH theo quy dinh tai Thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 vé cong tac y té truong hoc trong
cac co s& gido duc; K& hoach hanh dong cua Nganh Gido duc vé cong tac nudc
sach, v¢ sinh moi truong truong hoc giai doan 2023 - 2026.

- Kién toan co s vat chit, nhan sy nham dam bao thuc hién dﬁy du cac nd1
dung, nhiém vu quy dinh tai Thong tu s6 33/2021/TT-BYT ngay 31/12/2021 cia
B0 Y té vé cong tac y té trudng hoc trong co s gido duc dai hoc va co so gido duc
nghé nghiép.

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc strc khoe, cong tac dan sb trong
tinh hinh m&i, gido duc gi6i tinh, sttc khoe sinh san; phong chdng tac hai ciia thude
la (dac biét l1a tac hai cua thudc 14 dién t, thube nung nong...), rugu, bia ddi voi
hoc sinh. Phdi hop chit ché véi co quan Bao hiém X& hoi cac cap tuyén truyén,
huéng dan, van dong thuc hién Bao hiém y té bit budc ddi vai hoc sinh; chi trong
bao dam quyén lgi duoc cham soc stre khoe ban dau cua hoc sinh va hd tro hoc sinh
kho khin tham gia Bao hiém y té.

- B61 dudng cap nhat kién thirc cho sinh vién vé cham soc strc khoe ban than;
giao duc 161 song lanh manh, khoa hoc.

- T6 chirc boi dudng nang cao nang luc chuyén mon, nghi€p vu cho vién
chtrc phu trach cong tac y té truomg hoc; to chirc tuyén truyén ning cao nhén thirc
vé cong tac y té truong hoc, phong chéng dich bénh va cac bénh khong lay nhiém
cho cén b, gidng vién va hoc sinh.

3. Pam bdo an toan truwong hoc; bao vé, cham séc hoc sinh

- Tiép tuc trién khai thuc hién Chuong trinh hanh dong qudc gia vi tré em
giai doan 2021 - 2030 theo Quyét dinh sé 23/QD-TTg ngay 07/01/2021 ctia Thu
tudng Chinh phu va Ké hoach sé 1254/KH-BGDPT ngay 26/11/2021 cua Bo Gido
duc va Pao tao ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh hanh dong qubc gia vi
tré em giai doan 2021 - 2030 cua nganh Giao duc”, tap trung chi dao xay dung canh
quan nha trudong xanh, sach, dep; moi truong gido duc lanh manh, than thién, khong
c6 bao luc; nang cao kién thirc k¥ ning cho can bo quan 1y gido duc, gido vién va



hoc sinh vé quyén tham gia cua tré em vao cac van dé vé tré em; xay dung, hudng
dan va thyc hién phat trién mo hinh ddi thoai hoc duong dé thiic day quyén tham
gia cua tré em trong truong hoc; mo hinh cung cép dich vu bao v¢ tré em trong
truong hoc.

- Trién khai viéc phdi hop giita nha truong, gia dinh va xi hoi trong viéc to
chtrc hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p; tu van va truyén thong vé gido duc st
khde, v¢€ sinh ca nhan, rén luyén thé chit, phat trién thé lyuc.

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc nang cao nhan thuec, kién thirc,
k¥ nidng phong, tranh tai nan thuong tich, dudi nudc cho hoc sinh. Bay manh phong
trao hoc boi an toan trong nha trudng va to chirc day boi cho hoc sinh khi cé du
diéu kién vé co s& vt chat, nhan lyc.

- Huéng dan xay dyng trudng hoc an toan, phong chdng tai nan thuong tich
trong cac co so gido duc pho thong, co s gido duc thudng xuyén. Tiép tuc trién
khai Ké hoach gido duc suc khée tam than cho tré em, hoc sinh giai doan 2022 -
2025, cht trong ndi dung truyén thong, theo doi, chdm soc stc khoe tam than cho
hoc sinh bi &nh hudng ti€u cuc tir games online, thude 14 dién tur, chat kich thich...

- T6 chire trién khai, kiém tra va danh gia thuc hién quy dinh vé viéc xay
dung truong hoc an toan, phong chdng tai nan thuong tich trong nha truong.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

- Quan triét, trién khai ké hoach nay dén toan thé can bo, giao vién, nhan
vién va hoc sinh toan truong;

- Giao Pho hiéu trudng ngoai gio td chure trién khai thuc hién ké hoach nay,

dinh ky bao c4do Hiéu truéng két qua dat duoc, dé xuat khen thuong cac ¢4 nhan, tb
chtrc c6 thanh tich trong cong tac chinh tri tu tudng, cong tac hoc sinh.

Trén day 13 ké hoach thuc hién nhiém vu gido duc thé chit, hoat dong thé
thao va y té trudng hoc nim hoc 2024 - 2025 cua Trudng THPT Ham Tan./.
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